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25

Cuando las baterías tienen poca energía restante, la pantalla de la consola se atenúa. 

para las baterías.
  La consola usa baterías alcalinas tamaño AA (SUM3).

Si no va a usar la máquina durante un período prolongado, asegúrese de quitar las baterías para evitar daños por 
corrosión.

+

-

X2

Para comprobar la tensión de la correa de transmisión. la bicicleta debe ponerse en funcionamiento. Ajuste la resistencia 
a un nivel medio o alto. Haga girar los pedales a 20 RPM. Repentinamente aumentarán las RPM a su capacidad máxima. 
Si los pedales se mueven normalmente sin saltos o deslizamientos, la tensión es correcta. Si los pedales se deslizan, la 
correa debe ajustarse.
En el manual de mantenimiento se puede encontrar el procedimiento “Ajuste de la tensión de la correa”.
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A B CA B CA B C

1 1 7 1
2 1 8 1
3 1 9 1
4 1 10 1
5 1 11 2 AA 
6 1 12 2

1

2

3

7

8

5

4

10 6 9

12

11

A 2 /
B 2 M10
C 1

#2
6 mm

15 mm
17 mm

2  AA 
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TIME SCAN

SPEED RPMCALORIES

DISTANCE PULSE

 RPM
<120
<60
<30

/

MODE    

RESET    TIME DISTANCE  
CALORIES  3 

  

  

 RPM 
RPM  (RPM)  RPM  RPM 

1-29 30-59  60-120  

TIME
TIME  MODE  TIME 

 
 99  59 

CALORIES
CALORIES  MODE  
CALORIES 

 999.9 Kcal

SPEED / RPM
SPEED / RPM  (RPM)  SCAN  RPM 

 SPEED
 SPEED  99.9 km/h
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DISTANCE
DISTANCE  MODE  DISTANCE 

 0.50 km

 99.99  
 (K)  3 

PULSE  (BPM)  MODE 
PULSE  40 - 240 BPM

 4.5kHz 
 5.5kHz 

 Polar Electro  POLAR® POLAR® 
OwnCode®  POLAR®  

 220  (BPM)  60  160 BPM
 1 BPM

 72 BPM
 40 BPM 

 (HRZ) 
 HRZ 

 60%  85% 
 20 
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